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OSRODEK POMOCY POKRZYWDZONYM
PRZESTEPSTWEM W WOJEWODZTWIE PODLASKIM

Centrum Aktywnosci Spotecznej PRYZMAT prowadzac Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w
wojewddztwie podlaskim, zaprasza osoby pokrzywdzone przestepstwem i cztonkdw ich rodzin, a takze swiadkow i
0séb im najblizszych do skorzystania z naszej nieodptatnej pomocy prawnej, psychologicznej, materialnej, rzeczowej i
wolontarystycznej.

Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem zapewnia nieodptatnie:

- pomoc prawna,

- pomoc psychologiczna,

- pomoc w rozwigzywaniu konfliktdw przez mediacje,

- pomoc ttumacza migowego,

- pokrywanie kosztéw swiadczen zdrowotnych oraz wyrobédw medycznych, niezbednych w procesie leczniczym,

- pokrywanie kosztéw zakupu zywnosci lub bonéw zywnosciowych,

- pokrywanie kosztéw zakupu odziezy, bielizny, obuwia, Srodkéw czystosci i higieny osobistej,

- finansowanie okresowych doptat do biezgcych zobowigzah czynszowych za lokal mieszkalny,

- pokrywanie kosztéw zwigzanych z edukacjg ogélnoksztatcaca i zawodowa, takze na zasadach indywidualnego
ksztatcenia,

- pokrywanie kosztéw szkolen i kurséw podnoszgcych kwalifikacje zawodowe,

- finansowanie kosztéw wyjazdéw zorganizowanych dla matoletnich,

- finansowanie przejazdéw srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie kosztéw transportu zwigzanych z
uzyskiwaniem Swiadczen i regulowaniem spraw zwigzanych z uzyskiwaniem pomocy,

- pomoc opiekuna pokrzywdzonego.

Zapewniamy pokrzywdzonemu bezptatnos¢ w uzyskaniu wsparcia oraz dyskrecje w zakresie swiadczonej
pomocy psychologicznej, prawnej i finansowej.

Telefoniczna Poradnia dla Pokrzywdzonych Przestepstwem w woj. podlaskim

tel. 883 240 678
Czynna poniedziatek - pigtek: 08.00-18.00, sobota: 08.00-15.00

Jezeli potrzebujesz pomocy, zadzwon lub zgtos sie pod jeden z nizej podanych adreséw:
OSRODEK POMOCY POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM W BIALYMSTOKU

Centrum Wspétpracy Organizacji Pozarzadowych
15-879 Biatystok, ul. Sw. Rocha 3 pok. 204
kom. 884 657 606

e-mail:pokrzywdzeni.bialystok@pryzmat.org.pl

Doradca ds. oséb pokrzywdzonych:
Poniedziatek- 13.00-20.00
Wtorek-pigtek - 09.00-16.00
Sobota - 08.00-12.00
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OSRODEK POMOCY POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM W SUWALKACH

Centrum Aktywnosci Spotecznej PRYZMAT
16-400 Suwatki, ul. Noniewicza 91

tel./fax 87 565 02 58

kom. 883 240 678

e-mail: pokrzywdzeni@pryzmat.org.pl

Doradca ds. oséb pokrzywdzonych:
Poniedziatek: 12.00-20.00

Wtorek - piagtek: 08.00 - 16.00

Sobota 8.00-12.00

OSRODEK POMOCY POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM W tOMZY

Stowarzyszenie Wspieranie Edukacji i Rynku Pracy
i Zespot Szkét im. St. Staszica w tomzy

18-400 tomza, ul. Wojska Polskiego 113

kom. 884 657 604

e-mail: pokrzywdzeni.lomza@pryzmat.org.pl

Doradca ds. oséb pokrzywdzonych:
Poniedziatek- 13.00-20.00

Wtorek-pigtek - 09.00-16.00
Sobota - 08.00-12.00

OSRODEK POMOCY POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM W HAJNOWCE

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Hajnéwce
17-200 Hajndéwka, ul. 11 Listopada 24
kom. 795 676 593

e-mail:pokrzywdzeni.hajnowka@pryzmat.org.pl

Doradca ds. oséb pokrzywdzonych:
Poniedziatek- 13.00-20.00
Wtorek-pigtek - 09.00-16.00

Sobota - 08.00-12.00

*Pomoc prawna i psychologiczna udzielana jest po wczesniejszym umdwieniu wizyty.
*Pomoc ttumacza migowego, ttumacza jezyka obcego oraz mediatora organizowana jest po wczesniejszym
zgtoszeniu zapotrzebowania.


mailto:pokrzywdzeni@pryzmat.org.pl
mailto:pokrzywdzeni.lomza@pryzmat.org.pl
mailto:pokrzywdzeni.lomza@pryzmat.org.pl

