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Kulinarne szranki Kot Gospodyn Wiejskich
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~Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie”.
Przedsiewziecie realizowane przez Sekretariat Regionalny KSOW Wojewadztwa Podlaskiego.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
Przedsiewziecie wspdtfinansowane ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Schematu IT Pomocy Technicznej
LKrajowa Sie¢ Obszarow Wiejskich” Programu Rozwoju Obszardow Wiejskich na lata 2014-2020.

Gmina Bocki w partnerstwie z Gminnym Osrodkiem Kultury w Bockach realizuje operacje pn. ,Kulinarne szranki Két
Gospodyn Wiejskich”. Celem operacji jest zachecenie mieszkancéw wsi do podejmowania inicjatyw stuzacych rozwojowi wsi,
promocji zycia na wsi a takze promowania dziedzictwa kulturowego i kulinarnego Podlasia w tym przekazywanie tradycji
dzieciom i mtodziezy poprzez udziat w organizowanych w ramach projektu wydarzeniach w tym konkursach kulinarnych i
warsztatach.

Grupe docelowa konkurséw kulinarnych stanowi¢ beda mieszkancy obszaréw wiejskich w tym Kota Gospodyn Wiejskich oraz
grupy nieformalne z terenu Gminy Bocki. Uczestnikami warsztatéw kulinarnych bedga dzieci i mtodziez z terenu Gminy Bocki.

W ramach operacji przewidziane sg nastepujace dziatania:
1.Konkursy kulinarne:

Etap | tradycyjne danie miesne - termin 04 wrzesnia 2020 r. od godz., 15:00 (transmisja online)

Etap Il tradycyjne dania z wykorzystaniem nabiatu - termin 06 wrzesnia 2020 r. od godz., 15:00 (transmisja online)
Etap Ill tradycyjne desery/ciasta - termin 11 wrze$nia 2020 r. od godz., 15:00 (transmisja online)

Etap IV Konkurs finatowy - tradycyjny stét podlaski (danie gtéwne, przystawki min. 2, deser) - termin 13 wrzes$nia
2020 r. od godz. .14:00 (plac za Urzedem Gminy Bocki, ul. Plac Armii Krajowej 3, 17-111 Bocki; formuta otwarta dla
mieszkancow)

2.Warsztaty kulinarne z przygotowywania tradycyjnych potraw dla dzieci i mtodziezy:

e 4 warsztaty organizowane w Gminnym Os$rodku Kultury w Bo¢kach, ul. Dubiefiska 11, 17-111 Bocki, termin wrzesieh
2020 r. (informacja terminie oraz zgtoszeniach na warsztaty zostanie umieszczona na stronie internetowej Gminy
Bocki oraz Gminnego Osrodka Kultury w Bo¢kach).

3. Druk i dystrybucja publikacji zawierajacej przepisy na tradycyjne potrawy przygotowywane w ramach zorganizowanych
konkurséw kulinarnych.

Operacja ma na celu zwiekszenie wiedzy na temat dziedzictwa kulturowego, zwyczajéw i tradycji Podlasia, mozliwosci
wykorzystania produktéw regionalnych oraz pozyskanie nowych doswiadczen przez mieszkancéw Gminy Bocki. Zrealizowane
dziatania w tym konkursy i warsztaty kulinarne oraz wydana publikacja z tradycyjnymi przepisami przyczynig sie do promogji
dziedzictwa kulinarnego Podlasia. Efektem operacji bedzie réwniez zwiekszenie wspédtpracy miedzypokoleniowej poprzez
mozliwos¢ przekazania mtodszym pokoleniom tradycji lokalnych spotecznosci przeprowadzonych warsztatéw skierowanych
do dzieci i mtodziezy.

Regulamin oraz formularz zgtoszeniowy dot. konkurséw kulinarnych znajduje sie ponizej. Wypetniony i podpisany formularz
zgtoszeniowy nalezy przesta¢ do dnia 31.08.2020 r. do godz. 16.00 na adres e-mail: m.korniluk@gminabocki.pl bgdz
bezposrednio do Urzedu Gminy Bocki, ul. Plac Armii Krajowej 3, 17-111 Bocki.

W przypadku pytan prosimy o kontakt pod nr tel. 85 731 96 10, e-mail: m.korniluk@gminabocki.pl.
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