Portal Informacyjny Gminy Bocki
Ogolnopolski trening pierwszej pomocy

W dniu 20 czerwca 2026 roku w godzinach 8:30-11:00 w Gminnej Bibliotece Publicznej w Bockach odbedzie sie spotkanie
poswiecone podstawowym czynnosciom z zakresu pierwszej pomocy, w szczegdlnosci ocene bezpieczenstwa miejsca
zdarzenia, wezwanie pomocy, sprawdzenie przytomnosci i oddechu, resuscytacje krazeniowo-oddechowa, uzycie AED oraz
tamowanie silnego krwotoku.

Szkolenie bedzie miato charakter praktyczny i pozwoli zdoby¢ umiejetnosci, ktére moga okazac sie bezcenne w sytuacjach
zagrozenia zycia i zdrowia.

Serdecznie zapraszamy
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